Du 29/05 au 02/06

Du 05/06 au 09/06

Du 19/06 au 23/06 Du 12/06 au 16/06

Du 26/06 au 30/06

FMBLAINE

Juin 2017

Lundi 29/05

Salade Iceberg
Lasagne
Fromage
Béatonnet de glace

Lundi 05/06
BO/') [U/')O/J'

Lundi 12/06
Macédoine
de légumes
Fricadelle
Brocolis
Fromage
Fruit

Lundi 19/06
Mousse de canard
Poisson meuniére
Poélée paysanne

Fromage
Fruit

Lundi 26/06
Rillettes de poulet
Galette de boulgour
Ratatouille
Fromage b
Fruit [©

Mardi 30/05
Euf mayonnalse
Sauté de porc {©
Garniture
de légumes
Fromage
Fruit

Mardi 06/06
Salade de taboulé m
Omelette
Gratin de chou fleu
a la béchamel
Fromage
Fruit

AaB|

Mardi 13/06
Melon
Blanquette
de la mer
Riz

Fromage
Bounty glacé

Mardi 20/06

Salade de courgettes| 21 Salade mixte
— Bouchée a la reine

Penne bolognaise
Fromage

Mercredi 31/05

Salade de carottes ,
Poulet a la provencale
Pétes en sauce i
Fromage
Petit pot de créme e,
«Dulce de Leche » <&
Gotter:
Compote berlingot
et madeleine

Mercredi 07/06
Salade verte s
Tennessee rosti burger
Sauce barbecue
Fromage

Chocolat liégeois

Gotter:
Moelleux aux myrtilles
Petits filous

Mercredi 14/06
Salade composée |t
Nuggets de poisson
Purée
Fromage
Tiramisu

Gouter:
Pain et chocolat

Mercredi 21/06

Riz en sauce

- Fromage

Petit pot creme
« Ananas mangue »

Mardi 27/06
5 Tsatsiki
ﬁ’ommes de terre
Roti de dinde

Fromage
Glace

S
:
éé’

. Glace

Gouter:
Pain et Fromage

Mercredi 28/06
Radis beurre
Steak
« Mayo ketchup »
Frites
Fromage
Carré framboise

Gouiter:
Petit beurre chocolat

Jeudi 01/06
Pastéque
Poisson pané aux
graines de millet
Duo d’haricots
Fromage

Créme dessert
« Spéculos »

Jeudi 08/06
Rillettes de sardines {
Quenelles
Sauce aurore
Petits pois carottes
Fromage
Fruit

Jeudi 15/06
Houmous
Saucisse de dinde
Fagon Toulouse
Duo de courgettes
Fromage
Fruit

Jeudi 22/06
Feuille de vigne
Kebab
Frites
Fromage
Fruit

Jeudi 29/06

Salade de pates surimi

Saucisse de Strasbourg
(porc) s%
Julienne de 1égumes
Fromage

Eclair vanille

- Ces menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.
- Toutes nos viandes de beeuf sont d'origine européenne, c'est a dire nées, élevées et abattues dans 1'un de

ces pays : France, Irlande, Belgique, Hollande, Autriche, Allemagne, Italie, Espagne.
- N'hésitez pas a consulter le site internet de la ville ! (www.tomblaine.fr/restaurants-scolaires).

m Produits issus de l'agriculture biologique

Fait maison e

¥
ONMANGE

Produit Local

Produit de saison

Origine France

La Restauration Municipale

Au Menu des Ecoliers

Vendredi 02/06
Betteraves
Beeuf mode
Carottes
Fromage
Fruit

A

Vendredi 09/06

} Salade de tomates
y Sauté de poulet ®

a I’estragon
Ebly

Fromage
Fromage blanc

Vendredi 16/06
Salade verte ) 8]

Chili con carne

Fromage
B
Yaourt J
Vendredi 23/06

Salade de céleri
Sauté de porc
Haricots verts
Fromage
Yaourt

Vendredi 30/06
A |

Salade verte
Couscous
Boule beeuf
Fromage
Compote

E




