Du 06/11 au 8/11

Du 20/11 au 24/11 Du 13/11 au 17/11

Du 27/11 au 01/12

FMELAINE

NOVEMBRE 2017

Lundi 06/11
Paté de volaille
blanquette
riz
fromage
fruit de saison
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Lundi 13
betteraves
sauté de porc
au curry
pates
fromage
fruit de saison

Lundi 20/11
Maquereaux
Cordon bleu
Petits pois carottes
Fromage
Fruit de saison

Lundi 27/11
Salade
Lasagnes
Fromage
Panier de fruits

- Ces menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.

Mardi 07/11
Salade
Poisson pané
Poélée de
légumes
Fromage
Yaourt arome

Mardi 14/11
Mousse de canard
Chipolatas
de volaille
Carotte Vichy
Fromage
Fruit de saison

Mardi 21/11
Salade
Tartiflette

Fromage
Glace

Mardi 28/11
Salade de céleri

Bouchée de fruits

de mer

Riz

Fromage
Fromage blanc

00,

Mercredi 08/11

Quiche au fromage
Sauté de poulet
Gratin de
courgettes
Fromage

Fruit de saison

Gotter:

Yaourt et gateau

Mercredi 15/11

Salade de concombre

Steak haché
Frites fraiches &)

Fromage

Compote

Goliter:
Pain confiture

BI0
Mercredi 22/11
Salade de carottes
Chipolatas de volaille
Purée de pois cassés
Fromage
Flan caramel

Gouter:
Compote et gaufre

Mercredi 28/11
Salade tendre
Hachis Parmentier
Fromage
Crumble
pomme/Poire

Golter:
Pain chocolat

- Tous nos produits sont Francais, locaux et régionaux.

- N'hésitez pas a consulter le site internet de la ville ! (www.tomblaine. fr/restaurants-scolaires).

m Produits issus de 1'agriculture biologique

Fait maison

% .
ome - Produit Local

B10

Jeudi 09/11
Salade de c€leri
Emincé de beeuf
Purée de butternut
Fromage
Petits suisses fruits

A8

Jeudi 16/11
Salade
Brandade
de poisson
Fromage

Jeudi 23/11
Salade de carotte
Raviolis
Fromage
Fruit de saison

Jeudi 30/11
Soupe de potiron
Poisson
Haricots beurre
Fromage
Fruit de saison

La Restauration Municipale

Au Menu des Ecoliers

Vendredi 10/11
Salade composée
(Eufs béchamel
Choux fleurs
Fromage
Compote

Vendredi 17/11
Salade coleslaw
Pilon de poulet
Haricots verts
Fromage
Flan choco
noisette

Vendredi 24/11
Salade composée
Blanquette de veau
Riz
Fromage
Napolitain

Vendredi 01/12
Salade
Omelette
Gratin de courgettes
Fromage
Flan caramel




