
- Ces menus sont donnés à titre indicatif et peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements.  
- Toutes nos viandes de bœuf sont d'origine européenne, c'est à dire nées, élevées et abattues dans l'un de ces pays : 
France, Irlande, Belgique, Hollande, Autriche, Allemagne, Italie, Espagne.  
- N'hésitez pas à consulter le site inter- net de la ville ! (www.tomblaine.fr/restaurants-
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Jeudi  
Betteraves 
Poisson pané 
Potiron et 
pommes 
de terre  
Fromage 
Fruit 

Vendredi  
Salade 
 
Bourguignon 
 
Pâtes 
Fromage 
Yaourt 

Lundi  
Pâte de volaille 
Emincé 
de dinde 
Haricots 
verts 
Fromage 
Fruit 

Mardi  
Céleri  
rémoulade 
Saucisse à  
cuire 
Lentilles à la  
Crème 
Fromage 
Liégeois 

Mercredi  
Salade 
coleslaw 
Couscous 
Boulettes de 
bœuf 
Merguez 
Fromage 
Tarte chocolat 

 

Jeudi  
Salade mixte 
Osso bucco  
De dinde 
Purée de 
Choux fleurs 
Fromage 
Yaourt arôme 

Mercredi  
Céleri 
Poisson 
sauce citron 
Poêlée  
de légumes 
Fromage 
Tarte aux pommes 

Lundi  
Sardine 
Chipolatas 
de 
Volaille  
Riz à la tomate 
Fromage 
Fruit D
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Mardi  
Salade 
Goulash 
Carottes  
Vichy 
Fromage 
Crème dessert à la  
vanille 

Vendredi  
Mousse de  Canard 
Omelette 
Pâtes 
Fromage 
Fruit 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Petits suisses arôme 
 

 

 

 

 

 

 
Pain & fromage 

Mardi  
Betteraves 
 
Paëlla 
 
Fromage 
Fruit 

 

Lundi  
Salade 
Emincé 
de  
Dinde 
Frites 
fraîches 
Fromage 
Compote 

Mercredi  
Gougère au 
Fromage 
Poulet Tandori 
Riz 
Fromage 
Fruit 
 

Jeudi  
Salade 
Hachis  
Parmentier 
Fromage 
Panacotta 

 

 

Carottes   
Sauté de porc 

Gratin de  
Courgettes 
Fromage 
Yaourt 

 

Pain & chocolat 
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Vendredi  


