
Ci-dessous le lien de la page facebook  « Ville de Tomblaine : Nos sportifs à Rio » 

https://www.facebook.com/Ville-de-Tomblaine-Nos-sportifs-%C3%A0-RIO-1036315933072527/ 

Pierre HOUIN 

Avirons 

Départ à RIO le 27/07/2016 : série éliminatoire les 6 et 7/08/2016, demi-finale le 9/08/2016 et finale le 

12/08/2016 

Lien facebook : https://www.facebook.com/pierre.houin.5 

Rameur né le 15 avril 1994. 1.79m, 72kg 

Ce Tomblainois s’est inscrit à  l’Union Sportive de Toul  à l’âge de 11 ans. 

Il s’entraine  au Pôle France de Nancy parallèlement à des études universitaires. 

À 17 ans il participe à ses premiers championnats du monde d’aviron. 

Médaille d’argent U23 en double poids léger aux Championnat du monde 2013 à Linz en Autriche.  

Médaille de bronze U23 aux championnats du monde à Varese en Italie en 2014. 

Médaille d’or aux championnats d’Europe en Pologne à Poznan en 2015 

Médaille d’or aux championnats du monde à Plovdiv en Bulgarie. 

Rameur de l’année 2015. 

Sélectionné aux Jeux Olympiques à Rio en 2016 en 2 de couple.       

 

Amandine LHOTE 

Licenciée au club de Canoë-Kayak de Nancy-Tomblaine 

Départ à RIO le 13/08/2016 – Épreuves les 19 et 20/08/2016 

Lien facebook : https://www.facebook.com/amandine.lhote.9?fref=ts 

Kayakiste née le 22 décembre 1986. 1.70, 64kg. 

Elle est animatrice sportive et débute la pratique à 11 ans. 

44 médailles dont 12 titres aux championnats de France,  

Accès direct au final sur 500m et 200m. 

Belle cinquième place au 500m et belle médaille de bronze sur 200m. 

Sélectionnée aux Jeux Olympiques de RIO 2016. 

 

Théophile Onfroy 

Avirons 

Départ à RIO le 27/07/2016 : série éliminatoire les 6 et 7/08/2016, demi-finale le 9/08/2016 et finale le 

12/08/2016 

Lien facebook : https://www.facebook.com/theophile.onfroy?fref=ts 

Tomblainois 

Rameur français, né le 29 décembre 1992. 1.88m, 72kg. 

Il est le frère de Valentin Onfroy. 

Débute la pratique de l’aviron au CN Verdun. 

Médaille d’argent aux championnats du monde Deux de Pointe en France à Aiguebelette en 2015. 

Médaille d’argent aux championnats d’Europe Deux de Pointe en Pologne à Poznan en 2015. 

Médaille de bronze en quatre sans barreur aux Championnats d'Europe d'aviron 2016 à Brandebourg-sur-la-

Havel avec Benjamin Lang, Mickaël Marteau et son frère Valentin. 

Sélectionnée aux Jeux Olympiques de RIO 2016. 

 

Valentin Onfroy 

Départ à RIO le 27/07/2016 : série éliminatoire les 6 et 7/08/2016, demi-finale le 9/08/2016 et finale le 

12/08/2016 

Tomblainois 

Rameur français,  né le 16 novembre 1993. 1.95m, 84 kg. 

Il est le frère de Théophile Onfroy. 

Débute la pratique de l’aviron au CN Verdun. 

Médaille de bronze en quatre sans barreur aux Championnats d'Europe d'aviron 2016 à Brandebourg-sur-la-

Havel avec Benjamin Lang, Mickaël Marteau et son frère Théophile 

Sélectionnée aux Jeux Olympiques de RIO 2016. 
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