
La Restauration Municipale 

Au Menu  CENTRE DE LOISIRS 

- Ces menus sont donnés à titre indicatif et peuvent être modifiés en 
fonction des approvisionnements.  
- La majorité des repas est cuisinée sur place.  
- Les produits en circuit court sont utilisés en grande majorité. 

Lundi 7 
Salade composée 
Raviolis gratinés 

Fromage 
Yaourt aromatisé 

Mardi 8 Végétarien) 
Tomates mozarella 

Quiche 
Méditerranéene 

Courgettes 
Fromage 

Salade de fruits 

Mercredi 9 
Concombre à la          

crème 
Steak 
Frites 

Fromage 
Compote  

 

Jeudi 10 
Taboulé 

Bœuf mode 
Fromage 

Fruit 
 

Vendredi 11 
Salade coleslaw 

Chipolata de volaille 
Petits pois carottes 

Fromage 
Gâteau au yaourt 

 
 

Lundi 14 
 
 
 

FERME 
 

Mardi  15 
(végétarien) 

 
 

FERIE 
 

Mercredi 16 
Betteraves 

Knack de porc 
Pâtes en sauce 

Fromage 
Glace 

 

Jeudi 17 
REPAS MEXICAIN 

Salade verte 
Tortillas 
Fromage 
Yaourt 

 

Vendredi 18 
Macédoine 

Filet de poisson 
Gratin de courgettes 
Et pommes de terre 

Fromage 
Fruit 

 
 

Lundi 21 
Œuf mimosa 
Cordon bleu 

Haricots verts 
Fromage 

Fruit 
 

Mardi 22 
(Végétarien) 
Salade verte 

Tortellinis en sauce 
Fromage 

Yaourt aux fruits 
 

Mercredi 23 
Salade de concombre 

Escalope de dinde 
Pommes de terre 

Rissolées 
Flan pâtissier 

Jeudi 24 
Salade de pâtes 

(Poivrons, mozzarel-
la,tomates) 

Bœuf en sauce 
Carottes 
Fromage 

Fruit 

Vendredi 25 
Salade de carottes 

Couscous (boulettes 
De bœuf) 
Fromage 

Crumble aux 
pommes 

Lundi 28 
Rillette de thon 
Saucisse à cuire 
Lentilles et ses 
Petits légumes 

Fromage 
Fruit 

 

Mardi  29 végétarien) 

Salade de carottes 
Lasagnes  

Végétariennes 
Fromage 
Tiramisu 

Mercredi 30 
BUFFET 
Crudités 
Kebab 

Fromage 
Glace 

 

Jeudi 31 
 

Vendredi 1 
 

Goûter  
Pain confiture 

 

Goûter  
Yaourt à boire 

Gâteau 

Goûter  
Pain chocolat 

 

Goûter  
Banane 

Fromage blanc 
 

Goûter  
Pain babybel 

Goûter  
 

Goûter  
 

Goûter  

Pomme 
Gâteau 

Goûter  
Pain 

Pâte à tartiner 

Goûter 
Fromage blanc 

gâteau 

Goûter  

Yaourt à boire 
Gâteau 

 

Goûter  
Pain compote 

 

Goûter  
Glace 

Gâteau 

Goûter  
Pain confiture 

 

Goûter  
Compote 
Gâteau 

Goûter 
Yaourt à boire 

Gâteau 
 

Goûter 
Pain compote 

Goûter 
Fruit 
Lait 

Goûter 
 

Goûter 
 


