
La RestauraƟon Municipale 

Au Menu de la restauraƟon DECEMBRE

- Ces menus sont donnés à Ɵtre indicaƟf et peuvent être modifiés en foncƟon des 
approvisionnements. 
- La majorité des repas est cuisinée sur place. 
- Les produits en circuit court sont uƟlisés en grande majorité. 

Lundi 1
Macédoine

Filet de colin
Riz sauce blanche

Fromage
Fruit

Mardi  2 
Végétarien) 

Salade composée
Couscous végétarien

Fromage
Yaourt arôme

Mercredi 3

Salade de concombre
Nuggets

Frites
Fromage

Glace
 

Jeudi 4
Salade de caroƩes

Poulet tandoori
Printanière de 

légumes
Fromage

Fruit

Vendredi 5 
Salade verte
Cordon bleu

Brocolis/pommes de 
terre

Fromage
Fruit

Lundi 8
Mousse de canard

Steak haché
Haricots verts

Pommes de terre
Fromage

Fruit

Mardi  (végétarien) 9
BeƩeraves

Oeufs florenƟne
Fromage

Fruit

Mercredi 10 
Salade composée

Lasagnes
Fromage

Cocktail de fruits
 

Jeudi 11 
Taboulé

Saucisse à cuire
LenƟlles et ses
PeƟts légumes

Fromage
Fruit

Vendredi 12 
Salade verte

ParmenƟer de 
poisson
Fromage

Glace
 

Lundi 15 
Salade

Sauté de porc
PeƟts pois caroƩes

Fromage
Crème dessert

Mardi 16 
(Végétarien)

Salade de céleri
OmeleƩe

GraƟn de choux 
fleurs

Fromage
Fruit

 

Mercredi 17
Soupe de légumes

PaƟfleƩe
Fruit

 

Jeudi 18 
Salade coleslaw

Filet de colin
Riz sauce tomate

Fromage
Compote

Vendredi 19 
Salade composée
Sauté de poulet

Garniture de
Légumes
Fromage

Dessert surprise

Lundi 22
Mousse de canard
Bouchée à la reine

Riz
Fromage

Fruit

Mardi  végétarien) 23
Salade composée
Tortellinis ricoƩa

Épinards
Mousse au chocolat

Mercredi 24
Salade verte

Pizza
Fromage

Bûche glacée

Jeudi 25

FERIE

Vendredi 26

FERME

Goûter Goûter Goûter 
Pain

Pâte à tarƟner

Goûter Goûter 

Goûter Goûter Goûter 
Gaufre

Yaourt à boire
 

Goûter 

Goûter Goûter Goûter 
Pain confiture

 

Goûter Goûter 

Goûter 
Pain confiture

Goûter 
Yaourt arôme
Palet breton

Goûter 
Pain chocolat

Goûter Goûter 


