FMBLAINE

Lundi 1
Betteraves
Raviolis
Gratinés
Fromage
Fruit de saison

Mardi 2
Végétarien)
Salade
Crog fromage
Haricots verts
Yaourt

Lundi 8 Mardi 9(végétarien)
Mousse de canard Salade de tomate
Filet de colin CEuf florentine
Riz Fromage
Fromage Compote
Yaourt arome
Lundi 15 Mardi 16
Macédoine (Végétarien)

Sauté de dinde
Légumes variés
Fromage
fruit

Lundi 22
Salade verte
Saucisse a cuire
lentilles
Fromage
fruit

Salade de carottes
Omelette
Haricot vert
Fromage
liégeois

Mardi 23
végétarien)
Salade de tomate
Couscous végétarien
Fromage
Yaourt aux Fruit

- Ces menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en

La Restauration Municipale

Au Menu de la restauration JUILLET

Mercredi 3
Salade composée
Couscous boulette

Fromage
glace

Golter
Pain
Confiture

Mercredi 10
Salade composée
Lasagnes
Fromage
Créme dessert

Godter
Yaourt
Gateau

Mercredi 17
Salade de tomate

Chipolata de volaille

Frites
Fromage
fruit

Gouter
Pain pate a tartiner

Mercredi 24
Salade verte
paella
Au poulet
Fromage
tiramistu

Golter
Yaourt a boire
Gaufre

fonction des approvisionnements.
- La majorité des repas est cuisinée sur place.

- Les produits en circuit court sont utilisés en grande majorité.

Jeudi 4

Salade de carottes

Pates bolognaise
Fromage
Compote

Jeudi 11
Salade verte
Poulet au curry
purée
Fromage
fruit

Jeudi 18

Salade de concombre
Pate a la carbonara

Dés de dinde
Yaourt nature

Jeudi 25
Salade de céleri
steak hache
Jardiniére de le-
gumes

Fromage blanc

Vendredi 5
Taboulé
Sauté de poulet

Jardiniere de legumes

Fromage
Fruit de saison

Vendredi 12
Céleri Rémoulade
Sauté de porc

Petit pois carotte
Fromage
fruit

Vendredi 19
CEuf mayonnaise
Bceuf mode
fromage
fruit

Vendredi 26
Salade de haricot
vert
Poulet basquaise
Riz
fromage
Compote




