.ICOWi je, La Restauration Municipale
; INE Au Menu DE LA RESTAURATION SEPTEMBRE

Lundi 4 Mardi 5 Végétarien) Mercredi 6 Jeudi 7 Vendredi 8
Betteraves Salade Macédoine Salade de carottes Taboulé
Cordon bleu Croq fromage Filet de poisson Pates bolognaise SEUté.df poulet
Petits pois Haricots verts Riz Fromage Ja[(:gnl:::sde
Fromage Yaourt From?ge Compote Fromage
Pomme Fruit Fruit
Golter Golter Golter Golter Gouter
Pain chocolat
Lundi 11 Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15
Salade (végétarien) Salade composée Macédoine Betteraves
Cocktail de fruits Salade de tomates Steak haché Poulet au curry Sauté de porc
De mer CEufs florentine Pommes rissolées Purée crécy Légumes variés
Riz Fromage Fromage Fromage Fromage
Yaourt aromatisé Compote Gateau Fruit Fruit
Golter Golter Golter Golter
Lait
Madeleine
Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22
Mousse de canard (Végétarien) Salade de pommes Concombre a la CEuf mayonnaise
Poisson pané Salade De terre Créme Boeuf mode
Céréales goumandes Tarte au fromage Chipolata de volaille Pates bolognaise Fromage
Fromage Haricots verts Erstinjcelcourzeites Fromage Fruit
Fruit Fruit Fromage Liégeois
Fruit
Golter Golter Goliter Golter Golter
Pain fromage
Lundi 25 Mardi 26 (végétarien) Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29
Salade verte/mais Salade de tomates Salade composée Salade de céleri Rillette de thon
Sauté de volaille Pates aux légumes Couscous Poisson Blanquette de veau
Brocolis Fromage (boules de beeuf) Garniture de Riz
I Compote Fromage Légumes Fromage
Fruit lle flottante Fromage Fruit
Yaourt
Golter Golter Gouter Golter Golter
Compote
Gateau

- Ces menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en
fonction des approvisionnements.
- La majorité des repas est cuisinée sur place.

- Les produits en circuit court sont utilisés en grande majorité.
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