OCTOBRE 2020

Lundi 28/09

Salade
Steak haché
Petits pois
Fromage
Fruit

Lundi 5

Macédoine
Fruits de mer
Riz
Fromage
Fruit

Lundi 12

Thon mayonnaise
Blanquette de dinde
Haricots verts
Fromage
Fruit

- Ces menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés

Mardi 29/09
(végétarien)
Carottes
Choux romanesco
Pommes de terre
Fromage
Gateau de semoule

Mardi 6 (végétarien)

Salade coleslaw
Omelette
Boulgour
Fromage

Fromage blanc

Mardi 13
(végétarien)
Salade
Lasagne
Epinards/ricotta
Yaourt

en fonction des approvisionnements.
- La majorité des repas est cuisinée sur place.

- Les produits en circuit court sont utilisés en grande majorité.

Jeudi 1%

Betteraves
Saucisse a cuire
Lentilles
Fromage
Fruit

Jeudi 8

Paté de volaille
Filet de colin
Gratin de
courgettes
Fromage
Fruit

Jeudi 15

Radis
Paleron
Pates
Fromage
Compote

La Restauration Municipale

Au Menu des Ecoliers Ecoliers

Vendredi 2 (bio)

Tomate/concombre
Blanquette de veau
Carottes
Fromage
Créme dessert

Vendredi 9 (bio)

Velouté de
potimarron
Emincé de boeuf
Fromage
Fruit

Vendredi 16 (bio)

Salade
Omelette
Purée
Butternut
Fromage
Fromage blanc






