
La Restauration Municipale
Au Menu du mois de février 

- Ces menus sont donnés à titre indicatif et peuvent être modifiés en
fonction des approvisionnements.
- La majorité des repas est cuisinée sur place.
- Les produits en circuit court sont utilisés en grande majorité.

Mardi 1er février
(Végétarien)

Salade 
Croque fromage 

Haricots verts 
Fromage 
Compote 

Mercredi 2 février  
Salade de carottes 

Lasagnes 
Fromage 
Crêpes 

Vendredi 4 février
(bio)

 Macédoine 
Sauté de veau 

Pâtes 
Fromage 

Fruit 

Lundi 7 février 
Mousse de canard 
Poisson à l’aneth 

Riz 
Fromage 

Fruit 

Mercredi 9 février 
Salade de carottes 

Croustiflette 
Purée de pommes 

De terre 
Sorbet framboise 

Jeudi 10 février 
Taboulé 

Bœuf mode 
Fromage 

Fruit 

Vendredi 11 février 
(bio) 

Salade coleslaw 
Œufs durs béchamel 

Choux fleurs et 
pommes de terre 

Fromage 
Yaourt 

Lundi 14 février 
Sardine à la tomate 

Blanquette de volaille 
Céréales gourmandes 

Fromage 
Fruit 

Mardi 15 février
(Végétarien) 

Salade 
Tarte au fromage blanc 

Brocolis 
Crème dessert au 

chocolat 

Vendredi 18 février 
(bio) 

Salade de carottes 
Veau marengo 

Ebly 
Fromage 
Compote 

Lundi 21 février 
Betteraves 

Poisson à l’oseille 
Riz 

Fromage 
Fruit 

Mardi 22 février
(Végétarien) 

Vendredi 25 février 
(bio)

 Salade de céleri 
Bœuf bourguignon 

Carottes/pommes de 
terre 

Fromage 
Yaourt sur lit de fruits 

Lundi 31 janvier 
Betteraves 

Cordon bleu de 
volaille 

Petits pois 
Fromage 

Fruit   

Goûter  
Pain/pâte à tartiner 

Jeudi 3 février 

Salade de céleri 
Saucisse à cuire
Lentilles/petits 

légumes 
Crêpes 

Goûter  
Yaourt à boire 

Gâteau 

Mardi 8 février 
(Végétarien) 

Salade composée 
Tortellini ricotta/

épinars 
Haricots beurre 

Yaourts sur lit de fruits 

Goûter  
Pain fromage 

Goûter  
Gaufre/lait 

Goûter  Goûter  
Pain/pâte à tartiner 

Goûter 
Pain fromage 

Goûter 
Petits suisses 

gâteau 

Goûter 
Pain confiture 

 Salade 
Saucisse de 

pommes de terre
Haricots panachés 

Fromage 
Compote 

Mercredi 16 février 
Velouté de légumes 

Steak de poulet 
Frites 

Fromage 
Fruit 

Goûter 
Pain chocolat 

Mercredi 23 février 
Salade composée 
Merguez/saucisse 

Purée dubarry 
Fromage 

Panacotta aux fuits
exotiques 

Goûter 
Pain miel 

Fromage blanc 

Pâte de fruit/pain 

Jeudi 17 février 
Salade de céleri 
Chili con carne 

Fromage 
Roulé à la confiture 

Goûter 
Compote/gâteau 

Jeudi 24 février 
Rillette de thon 

Paupiette de volaille 
Petits pois/carottes 

Fromage 
Fruit 




