FMBLAINE

Vacances d’hiver
Février 2020

Lundi 17 Mardi 18
(végétarien)
Salade
Steak haché Macédoine
Pommes de Framgaye
terre sautées (tarte fromage)
Fromage Fromage
Fruit Compote
Goduter Godter
Pain Compote
St Moéret Madeleines
Lundi 24 Mardi 25
(végétarien)
Betteraves
Beignets de Salade
poisson Tartiflette aux
Riz deux fromages
Fromage Beignets
Fruit
Goliter Goliter
Pain Gaufre
Chocolat Petits suisses
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Mercredi 19

Gougere
Filet de poisson
a l'oseille
Gratin de
potimarron
Fromage
Fruit

Goduter

Pain
Chocolat

Mercredi 26

Radis beurre
Boulettes de
boeuf
Spaghettis
Fromage
Tarte

Goduter

Pain
Fromage
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Jeudi 20 Vendredi 21 (bio)
Salade de Velouté Dubarry
carottes Sauté de boeuf

Poulet tandoori
Panais/petit pois

Fromage
Fruit

Goduter

Choco Rem
Yaourt

Jeudi 27

Salade

Saucisse a cuire

Lentilles
Fromage
Compote

Goduter

Cookies
Yaourt

- Ces menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des

approvisionnements.
- La majorité des repas est cuisinée sur place.

- Les produits en circuit court sont utilisés en grande majorité.

Haricots verts

Fromage
Fruit

Goduter

Pain
Confiture

Vendredi 28bio)

Salade

Filet mignon de

porc
Céréales

gourmandes

Fromage
Yaourt

Goduter

Pain
Pate a tartiner




