
- Ces menus sont donnés à titre indicatif et peuvent être modifiés en fonction des 
approvisionnements.  
- La majorité des repas est cuisinée sur place.  
- Les produits en circuit court sont utilisés en grande majorité. 

La Restauration Municipale 

Au Menu ALSH 

Vacances de Printemps 
Avril 2019 

LUNDI 8 
 

Salade de to-
mates/mozzarella 

Steak haché 
Gratin de brocolis 

Fromage 
Danette 

JEUDI 11 
 

Surimi 
Poulet Tandoori 

Carottes 
Fromage 

Fruit 
 

MARDI 9 
 

Salade verte 
Poisson pané 

(maison) 
Riz 

Fromage 
Glace 

MERCREDI 10 
 

Rillettes de thon 
Escalope de poulet 

Purée de pois cassés 
Fromage 

Compote de pomme 

VENDREDI 12 
 

Betteraves 
Bourguignon 
Coquillettes 

Fromage 
Fruit 

 

LUNDI 15 
 

Œuf mayonnaise 
Émincé de dinde 
Haricots beurre 

Fromage 
Banane 

 

JEUDI 18 
 

Mousse de canard 
Omelette au 

gruyère 
Carottes 
Fromage 

Fruit 

MARDI 16 
 

Céleri 
Émincé de porc 

Duo Blé / Lentilles 
Fromage 

Flan vanille 

MERCREDI 17 
 

Salade de carottes 
Cordon bleu de 

dinde 
Pommes dauphine 

Fromage 
Fruit 

VENDREDI 19 
 

Salade de  
betteraves 
Cabillaud 

Purée crécy 
Fromage 

Tarte aux pommes 

Goûter  
 

Pain  
Pâte de fruits 

Goûter  
 

Donut chocolat 
Yaourt nature 

Goûter  
 

Gaufre 
Yaourt aromatisé 

Goûter  
 

Pain 
Pâte à tartiner 

Goûter  
 

Pain 
Confiture  

Goûter  
 

Pain  
Chocolat  

Goûter  
 

Gâteau  
Yaourt à boire  

Goûter  
Madeleines 
Compote de 

pommes 

Goûter  
 

Pain  
Fromage  

Goûter  
 

Gâteau 
(fin de session) 


